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Organizacio lexical numa prova mista da Tarefa de Stroop
com bilingues de portugués/francés

Ana Maria Roza de Oliveira Henriques de Oliveira
ESE Viseu - ISPV

1. Introducio

Os testes de Stroop tém sido usados em diferentes areas de investigagdo, nomea-
damente na neuropsicologia e na psicolinguistica. Varios autores, como Nealis (I1973) ¢
Wheeler (1977), consideram o efeito de Stroop (1935) como o resultado de factores
fisiologicos e cognitives. Assim, o efeito de Stroop ocorreria come o resultado da
interferéncia havida no momento em gque duas respostas possivels entram em
competicdo. Numa prova de Stroop, sdo mostrados estimulos aos participantes que
podem conter um ou mais conjuntos de informagdo a processar. Quando um estimulo
complexo {contendo em simultineo informagio verbal e informacde de cor) é activado,
0s participantes tém de identificar s6 uma dimens3o do estimulo e ignorar a outra. Esta
atengdo selectiva implica que exista uma maior interferéncia para alguns estimulos que
para outros. Stroop (1935) descobriu que os sujeitos requeriam mais tempo para nomear
cores quando as cores eram apresentadas em fundo incongruente. Por exemplo, se a
palavra AZUL estiver pintada com tinta verde, identificar a cor da tinta (verde) demora
mais tempo que se houvesse uma coincidéncia entre ambas, a cor da palavra ¢ a cor da
tinta, O efeito de Stroop mostra que o processamento do sistema verbal ¢ visual ndo
actua isoladamente: a cor da tinta na qual uma “palavra-cor” incongruente esta
imprimida ¢ inibidor comparando com a leitura da “palavra-cor” em relag@o & cor da
tinta, E através desta assimetria que caracteriza os Testes de Stroop que pretendemos
verificar, utilizando uma prova mista de Stroop, de que modo os bilingues organizam o
seu léxico. Assim, pretendeu-se (1) estudar, através do efeito de Stroop, o tipo de
processamento utilizado na organizagfio lexical dos bilingues de Portugués/Francés; (2}
avaliar o grau de interferéncia gerado pelo efeito de Stroop através das diferentes
categorias de palavras: palavras condizenies com a cor respectiva; palavras ndo
condizentes com a cor respectiva e (3) comprovar a capacidade de alternéancia de linguas.

2. Organizaciio lexical dos bilingues

Varias questdes se colocam quando se trata de propor um modelo de organizagiio do
léxico para bilingues: quando s6 é pronunciada uma simples palavra, estardio ambas as
linguas activas?; de que modo é processada a actividade das duas lingvas?; de que mode
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um falante bilingue selecciona as palavras que produz?; quando usam uma lingua, os
bilingues inibem a outra?. Deve este modelo explicitar a existéncia de dois Iéxicos, um
para cada lingua ou antes a existéncia de um super — léxico transformado, com o dobro da
capacidade do de um monolingue, possuindo um sistema proprio para demarcar as
palavras da primeira lingua (L1) das da segunda (L2) (McNamara, 2005)7. A definicio de
léxico utilizada ¢ a de Francis (1999) — conjunto de entradas lexicais ou conhecimento
sobre uma determinada palavra que inclui as propriedades ortograficas, fonoldgicas,
morfoldgicas, sinticticas e semdénticas. Q nivel conceptual de representagio diz respeito
a0 significado das palavras. Existem vérias teorias que suportam a relagio entre as
palavras e as suas representacBes no léxico bilingue. Destas, seriio apresentadas as do
Modelo de Mediagdo Conceptual (Potter ef al.,1984; Potter & Kroll, 1987), do Modelo de
Associaglo da Palavra (Potter et al, 1984), do Modelo Hierdrquico Revisto (Kroll &
Stewart, 1994) ¢ a Revis3o proposta por McNamara (2003). No Modelo de Associagdo da
Palavra (Potter et al., 1984} as palavras da segunda lingua s6 acedem aos concejtos por
mediagdo das da primeira lingua, ou seja, as linguas interagem ao nivel lexical baseadas
nos equivalentes de traducdo — a L2 estard subordinada a L1 através do efeito
subconsciente de tradugo. Por sua vez, o Modelo de Mediagio Conceptual preconiza que
aLleal2tém acesso directo ao conceito que controla a activagio lexical. As palavras no
léxico ndo estariam organizadas por similitudes fonolégicas ou ortegraficas mas por
associagde com conceitos abstractos. Ex: em vez de “room™ activar a nalavra”boom”
devido a proximidade fonolégica, activaria por ex. “house”. O Modelo Hierarquico
Revisto (Kroll & Stewart, 1994} ¢ uma evolucdo do modelo de mediacio conceptual e de
associagdo da palavra: vem mostrar que hd uma ligagiio entre o conceito partilhado mas
também entre a L1 e a L2, sendo utilizadas estratégias de mediagdo canceptual e de
tradugdo. As palavras estdo conectadas com a L1 mas as palavras da L] ndo estdo
necessariamente conectadas com as da L2, Qs bilingues acedem a informagéo conceptual
de ambas as linguas em simultineo havendo contudo uma actividade paralela entre a L1 ¢
a L2. A Revisdo praposta por McNamara (2005) concebe uma estrutura dinimica entre as
duas linguas que permitiria verificar o nivel de competéncia de ambas, ndo baseada na
relagdo de uma ou da outra lingua com o conceito, mas na ideia de um super — léxico
transforrmado, com o dobro da capacidade do de um maonolingue, possuindo um sistema
proprio para demarcar as palavras da primeira lingua (L1) das da segunda (L2). Paradis
(1997) fala em armazenamento triplo da informagio, Segundo este autor, um bilingue
possui dois armazenamentos na memoéria, um para cada lingua ¢ uma representagiio
conceptual comum mais geral. Nos dois armazenamentos lexicais estdo contidos a forma
(fonologia e propriedades sintacticas) mas também os significados das palavras, O
armazenamento conceptual corresponde & experiéncia e informagdo conceptual do
bilingue e contém representagdes mentais das coisas e dos acontecimentos. Cada item
lexical determina que tragos conceptuais sio activados aquande do uso da palavra e activa
igualmente um conjunto de tragos conceptuais para obter uma representacdo mental do
seu referente. A representacdo mental activada pelo item lexical diferird da do seu
equivalente de tradugio, na medida em que sio diferentes as caracteristicas léxico-
-semanticas das palavras. Beauvillain e Grainger (1987) ¢ Grainger e Dijkstra (1992)
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sugerem que h& uma activagio inicial de ambas as linguas, ocorrendo a selecgdo de uma
lingua mais tarde, fazendo crer que havera uma activagio paralela dos lexicos. De Groot
(1992) vem afirmar que as duas linguas dos bilingues nem sempre acedem aos mesmos
conceitos e propbe um distributed conceptual feature model, ou seja, cada léxico acederia
a tragos conceptuais, a combinagdes de tragos conceptuais. Kroil (2003) defende que o
bilingue selecciona as palavras que vai produzir através de (1) um acesso selectivo: a
intengdo de falar numa lingua determina qual das duas deve ser activada; as duas linguas
estio funcionalmente separadas € de (2) um acesso ndo-selectivo: as palavras de ambas as
linguas sdo activadas em paralelo e podem competir pela selecgio. Experiéncias realizadas
na producio bilingue {e.g. Poulisse & Bongaerts, 1994; Hermans, D., Bongaerts, T., de
Bot, Kees, & Schreuder, R, (1998); Hermans, 2000) sdo uninimes ao afirmar que existe
um acesso nio selectivo, mas chegam a diferentes conclusdes quanto ao local da selecgéo:
ou se faz ao nivel do lema ou representagdo lexical abstracta ou a competigdo entre as
linguas far-se-ia ao nivel da fonologia.

Uma das aplicacdes da tarefa de Stroop foi a de investigar as estruturas lexicais
nos bilingues (Magiste, 1984; Rosselli, Ardila, Santisi, Arecco, Salvatierra, Conde, &
Lenis, 2002; Chen & Ho, 1986). A estas investigag@es foram adicionadas duas varid-
veis: inter e intra linguas. Na condigfo inter linguas, os participantes nomeiam as cores
numa lingua enquanto a outra lingua ¢ usada como estimulo (e.g., nomear cores de
palavras inglesas em chinés). Na condigdo intra lingual, a mesma lingua ¢ usada alterna-
damente, como estimulo e como resposta (e.g. nomear cores em inglés de palavras
inglesas). E assumido que as diferencas na interferéncia entre estas duas condigdes
dardo indicages para os modelos de representagdo lexical. Na tarefa de Stroop, o
Modelo de Associagdo da Palavra prevé cinco estadios na 1.2 na nomeacio da cor da
tinta: reconhecimento da cor, acesso ao conceito, recuperagio da L1, recuperagdo da L2
e resposta na L2. Por outro lado, no Modelo de Mediagdo Conceptual, ha quatro
estddios para o mesmo processo: o reconhecimento da cor, o acesso ao conceito, a
recuperagdo da L2 e a resposta na L2. Quando € usada a L1 dos participantes, ¢ Modelo
de Associa¢3o da Palavra prediz uma maior interferéncia na condigdo entre linguas.
Quando € usada a L2, ha uma maior interferéncia na condigdo intra lingua. O Modelo de
Mediagio Conceptual assume ndo haver interferéncia na condigdo inter linguas. Chen e
Ho (1986) pdem a hipttese de que, se s6 for activada uma lingua de cada vez, ndo
havera efeito de Stroop dado ndo haver activagdo lexical da L2 nas palavras impressas e
assim ndo havera informagio lexical para interferir com a nomeagdo da cor. Contudo, a
interferéncia nestas condigdes ¢ comparadvel & interferéncia em condigdes onde ambas as
situages (palavras impressas e nomeagio da cor) estio na mesma lingua. Haverd
sempre informagdo lexical disponivel em ambas as linguas, a aceitar a hipdtese de
activagio paralela dos léxicos (Smith, 1997). Num cendrio de Stroop sfio mostrados
estimulos que podem conter um ou dois tipos de informago a processar: quando um
estimulo complexo (contendo informagdio verbal e de cor) € apresentado, os partici-
pantes tém de prestar aten¢do a um dos estimulos e ignorar o outro. Quando esta
atengfio selectiva é pedida, alguns estimulos sofrem maior influéncia que outros.
Enquanto o efeito de Stroop é bem definido nos monolingues, nos bilingues passa-se
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diferentemente: a aceitar a hipétese de activagio paralela dos Iéxicos, havera sempre
informag3o lexical disponivel em ambas as linguas, o que permitira testar o nivel de
interferéncia. Usamos, para este trabalho a definicdo de interferéncia de McNamara
{2005): diferenca de tempo entre a nomeacdo da cor da tinta de uma palavra e a média
de tempo requerida para ler palavras de cor e nomear a cor, A explanagdo fisiolégica
para o Teste de Stroop estd relacionada com a lateralizagdo de certas funcdes cognitivas
para diferentes hemisférios. No Stroop, o estimulo apresentado pode conter informacio
verbal e n3o verbal em simultineo implica um processamento dos dois hemisférios em
simultineo, tornando a tarefa do ponto de vista cognitivo mais complexa e requerendo
mais tempo para ser efectuada.

3. Método
3.1. Objectivos

Pretende-se, com esta prova, estudar, através do efeito de Stroop, (1) o tipo de
processamento utilizado na organizagdo lexical dos bilingues de Portugués/Francés; (2}
avaliar o grau de interferéncia gerado pelo efeito de Stroop através das diferentes
categorias de palavras em ambas as linguas, quer na tarefa de nomeagdo da palavra quer
na tarefa de nomeagdo da cor e (3) comprovar a capacidade de alternincia de linguas.

3.2. Participantes

Participaram voluntariamente, neste trabalho, 35 sujeitos, bilingues equilibrados,
sendo bilingue equilibrado aquele que comunica em mais do que uma lingua em contexto
informal e formal desde uma idade precoce; estudantes do ensino superior (Escola
Superior de Educagio do Instituto Superior Politécnico de Viseu) ou recéme-licenciados,
de ambos os sexos. Com o objectivo de seleccionar sujeitos bilingues que tivessem
adquirido as duas linguas antes dos 6 anos de idade, uma amostra alargada de estudantes
(n = 53), pertencentes a Instituigio referida, respondeu a um ingquéritc onde foram
colocadas vérias questdes relativas a: (1) pais de nascimento, (2) nacionalidade dos pais,
(3) idade em que comecaram a falar cada uma das linguas em questdo e (4} que lingua(s)
falavam antes e depois dos 3 anos de idade. Os bilingues apresentam uma média de idade
de 23.74. Foram controlados aspectos como a visdo, a audigho e a capacidade de
identificagdo das cores, através de perguntas de controlo, tendo sido escolhidos
exclusivamente os individuos sem queixas de viséo (corrigidas ou ndo) ou de audiclio que
ndo apresentavam dificuldades quando confrontados com um teste de nomeacio de cores,

4. Materiais ¢ procedimentos

A prova mista de Stroop ¢ constituida por duas partes: (1} leitura de palavras em
ambas as linguas, distribuidas aleatoriamente, num total de 56+56, referentes a cores,
escritas em fundo incongruente (a cor ndo corresponde & palavra escrita, por ex: a palavra
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azul, que tem de ser lida, esta escrita a verde) e (2) nomeagio das cores em que as palavras
estdo escritas, sempre com ambas as linguas, em fundo incongruente. Os estimulos (em
lingua inglesa) do teste original de Stroop foram ligeiramente alierados: o castanho passou
a preto para uniformizar o tamanho das palavras em portugués e em francés, o rosa
substituiu ¢ vermelho. Os estimutos ficaram, assim, constituides por: azuf, verde, rosa €
pretfo, em poriugués e blew, vert, rose e noir, em francés, No numero de estimulos totai
das provas, metade s3o em portugués e metade em francés, distribuidos aleatoriamente por
duas vezes, uma para a prova de nomeagio da palavra € uma para a de nomeagdo de cor.
Em primeiro lugar foi sempre executada, para todas as provas efectuadas, a tarefa da
palavra (leitura das palavras coloridas) e, em segundo lugar, a tarefa da cor (nomeaco das
cores em que as palavras estdio escritas). Para cada uma das tarefas (tarefa de nomeacio da
palavra e tarefa de nomeagio da cor) o tempo maximo de execugo era de 120 segundos,
No entanto, dado que se pretendia conirolar a velocidade de resposta, foi medido o tempo
exacto de execuglo para cada parficipante. As respostas dos sujeitos foram assinaladas,
pelo experimentador, nas folhas de registo e também gravadas para posterior rectificagio.

4.2. Resultados

Teste de Stroop-palavra

Os resultados do teste de Stroop — Palavra, em termos de respostas certas, em que

0s sujeitos tém de ler as palavras escritas a cores, em ambas as linguas, sio apresentados
no Quadro I:

Bilingues
n=233

Prova M DF
11021 26

(56+56 palavras)

Quadro I: Teste de Stroop-palavra — Médias de respostas certas

Teste de Stroop-palavra

Os resultados do teste de Stroop — Palavra, em termos de tempo gasto, sdo
apresentados no Quadro II:

Bilingues
n=33

Prova M DpP
69.88 10.00

Quadro [I: Médias de tempo gasto nas provas (Maximo 120 seg.)
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O namero de respostas certas em portugués (M = 5567, DP = 69) ¢
significativamente diferente do numero de respostas em francés (M =354,55 DP =2.37)
(t(32) = 2.78, p <.05). Houve menos respostas certas em francés. Qs bilingues demoram
mais tempo a nomear a palavra escrita a cor.

Teste de Stroop-cor

Os resultados do teste de Stroop referentes a nomeagio da cor em que as palavras
estdo escritas em ambas as linguas sfio apresentados no Quadro I11;

Bilingues

=33
Prova M De
(36+56 palavras) 106.09 20.40

Quadro 1iI: Teste de Stroop-Cor — Média das respostas certas

Os resultados do teste de Stroop referentes & nomeagio da cor em que as palavras
estdo escritas em ambas as linguas sdo apresentados no Quadro I'V:

Bilingues
n=33

Prova A DF
107.48 18.06

Quadro 1V: Teste de Streap-Cor — Duragio média das provas em segundos

O ndmero de respostas certas em portugués (M = 57.38, DP = 39.64)} e em francés
(M =48.71, DP = 38.60) nio ¢ significativamente diferente {t{33) = .67, ns).

Em relagdo ao tempo gasto, os bilingues gastam mais tempo na nomeagéo da cor
(M =107.48; DP = 18.06) do que na nomeagio da palavra (M = 69.88; DP = 10.00).

5. Sistematizag¢iio dos resultados e conclusdes

Na prova de Stroop o desempenho estd associado ao automatisme da leitura da
palavra, sendo por isso dificil afirmar com exactiddo qual ou quais as fungdes do
sistema cognitivo do bilingue que so activadas (Chen & Ho, 1986; Tzelgov, Henik &
Letser, 1990). Por outro lado, se nesta prova a nomeagdo da cor da tinta ja é processada
pelos sujeitos mais devagar em situagio incongruente, devido a um processamento
automatico da palavra que interfere com a produgio do nome da cor da tinta, isto
relaciona-se com a maior ou menor competéncia na lingua, ja que houve interferéncia
no tempo gasto na nomeacdo das cores, embora néio haja no total de respostas certas, A
prova mista, dadas as suas caracteristicas, revela-se mais dificil, em termos da
velocidade de processamento dado o envolvimento das duas linguas em simultineo. A
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maior parte dos trabalhos revistos na literatura relativa ao teste de Stroop € cansentanea
em afirmar que os bilingues, na prova mista, s§o incapazes de desactivar uma das
linguas se a outra estiver a funcionar {e.g. Fang, Tzeng & Alva, 1981; Goencz & Varga,
1985; Migiste, 1984, 1985, 1986). Alguns destes estudos (Chen & Ho, 1986; Tzelgov et
ai., 1990} sugerem que os padrdes de interferéncia intra ¢ inter lingua nos bilingues séo
determinados pela semelhanca entre linguas e pela competéncia linguistica dos sujeitos.
No que diz respeito & prova mista no teste de Stroop de nomeagdo da palavra, os
resuliados encontrados neste trabalhc mostram que hd mais respostas certas em
portugués do que em francés, sendo significativa a diferenga (portugués (M = 55.67, DP
= 69); francés (M = 54.55, DP = 2.37) (1(32) = 2.78, p < .05).Na prova mista de
nomeagio da cor, ndc ha diferengas entre o nimerc de respostas certas dadas em
portugués e em francés. Verifica-se que os bilingues activam as linguas em paralelo,
dado n3o haver interferéncia na nomeacfio das cores em nenhuma delas mesmo quando
as palavras para designar as cores nas duas linguas sdio semelhantes (eX: rosa/rose e
verdetvert). Tendo de ser 56 nomeada a cor, incongruente com as palavras escritas, ndo
houve interferéncia das linguas na visualizagiio e verbalizacdo da cor. Serdo igualmente
utilizadas estratégias de mediag3o conceptual ¢ de tradugéio, a aceitar a ideia de um
armazenamento conceptual partilhado e léxicos especificos. Preston e Lambent (1969)
verificaram que a versdo bilingue do teste de Stroop ndo possibilita o estudo da
interferéncia causada pela activagiio simultanea do processo de descodificaglio de uma
lingua e de codificagdio na outra. Afirmam ainda estes autores que, se¢ o mecanismo de
comutagao se estd a verificar entre os dois sistemas linguisticos do bilingue, as palavras
— cor apresentadas numa lingua diferente da lingua de resposta, ndo interferem com a
tarefa de nomeacao da cor. Em suma, ndio se verificaram casos de interferéncia a ndo ser
na nomeacdo da palavra, com mais respostas certas em portugués. Este facto pode estar
relacionado com nma maior competéncia dos sujeitos em francés. Soares e Grosjean
(1984} afirmam que na alterndncia de linguas os bilingues buscam as palavras primeiro
no léxico menos activado e 56 depois na lingua de base. A velocidade de acesso
dependia, nomeadamente, do grau de semelhanga fonética ¢ semantica das palavras
usadas na lingua de base, A selecg@o da lingua é feita apés a activagfo dos 2 1éxicos
mas, consoante o tipo de tarefa, esta activagio pode melhorar ou piorar o
reconhecimento visual: na prova Siroop-palavra (leitura automdtica) verifica-se
dificuldade de alterndncia — pior desempenho. Cowan & Barron (1987) aftrmam que ha
um padrio assimétrico de interferéncia no efeito de Stroop, ou seja, as palavras
interferem com o processamento das cores, mas as cores nio tém nenhum efeito no
processamento das palavras. Restam-nos questSes a investigar como sejam as de saber
de que modo factores especificos das linguas pedem influenciar o grau de actividade
entre elas; de que modo a L1 pode ser afectada pela competéncia na L2: ao nivel do
léxico, da fonologia, da sintaxe?; de que modo as restrigdes gramaticais que
caracterizam o codeswitching podem modular a actividade entre linguas; quais podem
ser as consequéncias a nivel cognitivo da competi¢io entre linguas; qual sera a base
neuronal da performance bilingue.
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