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) modo como encaramos o processo de leitura tem sofrido, ao tongo de
mais de trés décadas, modificaches e ajustamentos resultantes quer da evolugiao
de ourras disciplinas que com o acto de leitura se relacionam, quer das
intencionalidades conferidas ao processo, quer ainda das concepcoes ¢ praticas
que investigadores e professores adoptam nos cendrios da leitura,

Em meados da década de sessenta a leitura era vista como a decodificagio
de¢ simbolos grificos em sons, sendo a compreensao do texto a tradugio do
discurso produzido pelo leitor.

O acto de ler haseava-se, nessa época, em factores de percepgiao ¢ em
capacidades automatizadas de dominar as técnicas de decodificacao e trudugio. O
S€u ensino assentava na aquisicao destes pressupostos.

Nos finais desta década, surge um interesse enorme pelas aress da lingua-
gem e da leitura por parte, principalmente, de linguistas € psicologos.

Surgem assim modelos diferentes de leitura onde 4 aguisigio da finguagem
€ a 5uz compreensio reservam um novo papel nas aprendizagens € nos métodos
de ensino, mais preocupados agora com o leitor ¢ as suas capacidades cognitivas
¢ linguisticas.

Desta década nasceram os principios que, nas décadas de setenta e oitenta
apoiaram as novas teorias no campo da leitura procurando significado nos textos
lidos € no mundo circundante, de mado a valorizar o contexto.

O leitor compreende e valoriza o que lé em funcio de conhecimentos
previos, de experiéncias vividas, sendo capaz de tomar decisoes quanto as
hipéteses a considerar nos caminhos da compreensao.
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Constaramos gque houve uma mudanga de paradigma no que respeita ao
cstudo dos processos mentais de aquisican ¢ processamento de conhecimento.
contra as observacoes superficiais de comportamentos no passiado, Tsta mudanca
¢, de certo moedo, influenciada por estudos de psicolinguistica ¢ psicologi
cognitiva.

Surge a teoria dos esquemas que se ocupa da evolugin do conhecimento
humano ¢ do modo como ele € representado nao memoria. Estes avancos
cientificos perpetaaram-se por varios dominios do saber entre cles o da leitara ¢
COMPTCCnsan.

Surge assim @ investigacio sobre 4 compreensio de textos, estudando-se o
modo como as estruturas subjacentes ao texto influcnciam a compreensio pelo
leitor. A enfase nas estruturas da narrativa, em particular, impedio que os
investigadores se debrugassem sobre as expericncias, o conhecimento do mundao
do leitor e a sua projeccde nos textos de modo a fazer corresponder ¢ .
influenciar novos conhecimentos atraveés de saberes adquiridos previamentee

A teoria dos esquemas evolui assim pard o estudo da compreensio dos
textos na perspectiva dos conhecimentos linguisticos, culturais, htoeririos,
civilizacionais que irio ser actualizados e recriados no texto origimindo
negociagoes e estrategias para modificar ¢ ampliar aqueles conhecimentos
previos,

Estil teoria investe numa visao construtivista da leitura na gqual o leitor
constrdi um moedelo coerente para os textos gque le, de acordo com os seus
csquemis mentais. Nio 50 os estudos psicolinguisticos se empenharaim ne
entendimento do processo de lcitora; a sociolinguistica tem tido um papel
importante na ¢volugio da nogiao de comtexto que passou dos limites daguilo que
estd exposto no texto para um conceito mis alwrgado de literacia moldado por
experienciias pessoais, familiares, comunitarias,

O facto dos sociofinguistas encararem a leitura coma um processo sociil
tem ajudado tumbém os psicolinguistas a alargar os scus conceilos do contexeo
auma perspectiva construtivista.

A grrande contribuicio da sociolinguistica tem sido, contudo, no repensar
do papel da linguagem na aprendizagem e geral ¢ na leitura em particular.
clarificande e explicando as diferengas culturads, sociais ¢ peliticas gue
influenciam cada comunidade ¢ cada escola.

O ¢studo da comprecensio na leitura € consicderado como a grande
consequencia do evoluir dos campos cientificos ¢ das inteacionalidades de que
temos vindo a falar.

Verificamos portanto que o conceito de leiturn, os pressupostos gue a el
subjiuzem ¢ as estratégias individuais ¢ mcetodologias derivantes tém sofrido. ao
longo das ultimas décadas, modificacoes notarias. Algumas dividas ¢ impasses
originaram outras exphcagoes gue, em alguns casos, s¢ tnwduziram em novas
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tcorias que enriqueceram o conbecimento. A teoria da flexibilidade cognitiva de
Rand Spiro procurou, por exemplo, umia maior diniamica de aprendizagem, mais
do gue previz a anterior teoria dos esquenis; o sSCMicGtici, o pos-estrutiralismo e
4 teotin critica, ampliando os dominios de compreensio du leitura puderam
considerar a leitura numa perspectiva mult-discipliniar ¢ multi-contextual.

A experiéncia e os resultados da investigagio levam-nos a dizer gque um
bom leitor utiliza uma rapida decodificaciio, fluidez, vocabulario atargado,
pronunciacio correcta ¢ utiliza estratégias diversificadas para ajudar a memoria
(Baker & Brown 1984), enguanto um mau leitor foca a sua awencio na
decodificacio, nio apreende @ estrutura do toxeo, niao avalia a sua [cituran, nao
autonatiza as capacidades necessirias. Nio sc lhe conhece estritegius de
COMPrecnsac.

Uma das razdes porque esta diferenga se verifica ¢ porque a leitiira ¢ una
actividade muito rica ¢ complexa. ¢ il St COMPreensio requer o so um
conthecimento da lingua mas também um conhecimento do mundo.

Ambos os conhecimentos sio trazidos ao cendrio da leitura produrindo
Compreensio, mas nem sempre i nova informagio paenie no exeo se adapta aos
Csquemas prévios, sendo por isso necessario trahalhar para além deles, isto ¢,
erganizar esquemas mentais atraves dos quais o lettor constroi significado. O tipo
de perguntas que o leitor faz a0 exto ¢ a ocorréncia de inferéncias, por exemplo,
ajudam i representaciio desses modelos mentais, analogos na s estrutura, aos
deontecimentos, situaces ¢ desenvolvimentos descrites no texto (Mo Namara ¢t
alli 1996, Van Dijk & Kintsch 1983).

Niac obstante as teorias descritas privilegiarem o leitor mi su interaccio
com o texto, nunca ¢ demais referit o importaneia que as estracégins da
compreensio da leiture representam em todo o processo de um bom leitor.

Em primeiro lugar as estratégias permitem ao leitor organizar ¢ avidiar a
informacio derivada do texto, a0 mesmo tempo que descnvolve outris estrategias
cognitivas para melltorar 4 atencio, 1 memaoria € a aprendizagem.

Em segundo lugar, as cstratégias sio conteoladas pelo leitor ¢ usadas
sclectivamente. Por altimo, as estratégias, ao reflectirem os esforcos di
metacognicio ¢ da motivacio, evidenciando assim o conhwecimento ¢ o vontade
de usia-las, sio prova evidente de que podem e devem ser casinadas (Paris et aili,
1996)

A utilizacde do conceito ¢ do tormo estratégia merece no entantoe s
reflexae, visto que ndo hid um consenso generadizado ¢guanto o sua definicio ¢
atribuicio de objectivos ¢ intencionalidades.

E necessirio, primeiramente, diferenciar estratégins de leitora de outras
estrategias mais generalizadas  do foro cognitivo que podem desenvolver o
racioCcinio, 1 Aenc¢io, a motivagao mas que nio se incluem na especilicidade das
estrategias de leitura (Weinstein & Mayer. 1986). Por outro lado., alguns autores
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(Levin, 1986) descrevem a estratégia como uma tarefa multi-componente que deve
scr analisada, enquanto outros (Derry & Murphy 1986G) definem-na como uma
aprendizagem geral desenvolvida através de téenicas especificas. Uma terecin
dissemelhanga entre autores prende-se com a intencionalidade ¢ consciencia da
estrategia

Wellman (1988) diz que a estratégia tem de ser consciente, cmpregue
deliberadamente para que cumpra o seu objectivo. Pressley. Farrest-Pressley &
Elliot-Faust (1988) argumentam que a estratégia € mais reflexiva do que voluntiria
¢ € mas eficaz quando nao ¢ empregue deliberadanternite.

Sendo dificit conciliar todas cstas perspectivas, parece-nos avisado, no
entanto, cntender a estratégia como uma Planiticacao alarpada de¢ poquenas
tacticas derivadas estas de capacidades ou (éenicas auntomatizadas ¢ que nos
permitem entender o desenvolvimento da comprecnsio, a anto-regulaciao ¢
motivacao dos leitores perante o texto,

Parcce-nos que o facto da estratégia poder ser avaliada ¢ modificac
conforme o seu objectivo € a sua utilidade, nos di algumas certezas sobre a
conscieéncia da actuagio estratégica quer a um nivel mais social onde o ensine
tem lugar, quer a um nivel individual onde a auto-avaliacio e a auto-regulacan se
protagonizam.

A leitura supoe assim a actuagio de estratégins gue viao favorecer ¢
actualizar ndao so conhecimentos linguistico-pragmaticos como também outros
conhecimentos culturais, ¢ivilizacionais, cientificos, implicitos ou explicitos no
texto. Tambem o conhecimenta linguistico ird promover ¢ activar conhecinentos
textuats, enciclopedicos ¢ do proprio sistema da lingua fomentando a compreen-
SA0 b Interpretacio.

As estratégias de leitura podem aprescotar dificuldades diversas nas suas
clapas, como ja vimos, entbora contribuinde para o mesmo objective final da
compreensio. E importante, contudo, que clas surjam antes, durante ou apos
leitura.

Ha uma fase de preparacio para a leitura onde as CSIMHECHEAS  s30
importantes na adivinhacio do texto como por exemplo a detecgio de algumus
palavras-chave que situam a linguagem, o titulo ou subitulos, imagens, sc as
houver, percepcio de elementos que mais se destacam: cursivo, letris
marusculas, sublinhados, siglas, toponimes etc. Uma discussio destes pontos
previos pode desenvolver o interesse pelo rexto ¢ ajudar decididamente o
COMpPrecnsan.

E aqui que o processo de leitura se inicia ¢ o leitor apresenta Qs suus
expectativas sobre 0 que vai ler. A sua experiéncia de icitura ja acumulada, o
dominio do sistema da lingua, os conliecimentos sobre o tema devem estar
tstruturados na memoria de longa duracio ¢ sio chamados para gue antes do
inicio da leitura, o leitor possa antecipar ¢ formular hipoteses sobre o texto.
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Esta fase de pré-leitura apresenta algumas dificutdades ao leitor, principal-
mente se este for principiante, visto que ele pode ndo entender a importincia
destas estratégias. Assim., cabe ao professor imiciar o aluno no valor destas
estratégias prévias de modo a dque ¢le as use espontineamente. sem @ djuda do
professor.

Numa fase de leitura propriamente dita enguanto s ¢stratcgias apontam
para a construgio de significado, as téonicas que COmMPHem Cssas Cstrategias
treinam por exemplo a identificagio de ideias principais. [actor essencia! na
compreensio de um texto. A identificacio da ideia principal requer do leitor
comprecnsao do que ja foi lido, um julgamento acerca da importincia da
informaciao, e a capacidade para fazer uma sintese dessa informacito. Alguns
tnvestigadores (Baumann, 1984, Schunk & Rice, 1987} relatam expericncias
interessantes sobre os resultados que o ensino destas téenicas providenciaran.

Qutreas téenicas usadas na estratégia de compreensio da leiura sio a
¢laboracio de inferéncias, outro factor essencial na COMPrecnsio. A Compreensio
inferencial pode ser também treinacda para que fagi parte integrante du estrategia
Icitora. As lacunas de compreensio sio necessiariamente supceradas pela
capacidade inferencial que, por sua vey, pode assentar no conhecimento da
lingua  (Jacunras de significado, fragmentos textuais  complexos) em
conhecimentos culturais ou ainda em julgamentos € opinioes.

A estrutura e a forma do 1exte também sugerem estriategias de
COMpreensao, seja i organizacio logica das informacoces (macroestrutura) onde
surgem relacoes de causa efeito, tempo, espago, CONSEQUENCIAS, $CJA No estruturi
do tipo do texto ou na linguagem que utiliza.

Neste nivel de compreensio, para além da descoberta da cocrencia,
coesiio, adequacio, ha também a descoberta do léxico. duas refacocs sinticticas, di
identificacao de categorias, géneros, dits regris ortogrificas, etc. (Cassany, [998),

Outra téenica usada neste perinodo € a da releituri. Se o letor encontra no
texto palavras novas ou factos que lhe parecem desusituddos, ha tendéncia para
voltar atrds para confirmar sentidos ou avangar par ProCurar apoia no contexto.

05 leitores com dificuldades tendem a minimizar esta tarela, considerando-
a desnecessaria, mas os leitores que foram treinaclos para utilizar csta cstraegia
obtém optimos resultados (Garner et alli, 1984).

Depois da leitura, um mau leitor, habitualmente, Mo pensa no quce leu,
Nio faz perguntas sobre se 0 objective da Ieitura foi atingido, se as snas hipoteses
¢ previsOes foram satisfeitis, se € capaz de destacar as ideias principais do texto,
ete. Perguntas como cstas servem para um bom ieitor construir umi nova
estratégia de revisio do texto ¢ consequentemente da sua compreensio.

Muitas das técnicas usadas durante a revisdo foram ja usadas para a leitura
mas outras s6 sao aplicadas na revisio ¢ sumirio do texto. Estudos mostram que o
desconhecimento das estruturas do rexto e das ideias principais afectam g
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capacidade de sumarizar, De facto resumir um texto, mesmo oralmente, pradde
revelar imaturidade logica na sucessio de factos, na escolha do principal ¢ do
acessorio, na concisio ¢ no detalhe, Os leitores mais jovens o inexperientes
tendem a copiar partes do texto, a utilizar uma dimensio do texto aargada, scm
perceber o que € um sumirio ou o gue deve fazer parte dele. A planificacio de
sumirios, no imbito do treine de téenicas de compreensio desembocam nuas
estratégias de que lemos vindo a falar.

Podemos afirmar que os leitores que usam estratcgrias de compreensio
antes, durante ¢ depois da leitura, tém um maior sucesso quer no dominio
linguistico quer no dominio da compreensio leitora (quer na aprendizagem em
geral.

O controle dessas estratégias deve-se em parte a emergéncia da
metacognicio acerca dos dominios do saber que a leitura implica. No ¢ntanto nio
podemos dizer que os alunos [eitores, mesmo sabendo QUE Cssas estrategias
apudam a leitura, as apliquem espontaneamente ¢ com eficaci

O seu uso depende muito da motivacio gerada pela crenca no valor dessis
estratégias, no conhecimento de que a lertura serve virios propositos, na
confianga em si proprio para orientar a leicura parid o objectiva requerido, e
depois para a sua monitorizacio.

Moliviagio, crenca, confiang, auto-regulacio. conhecimento ¢ expericnci
do mundo sao factores essencinis 4 claboragio de estrategias de compreensio
lcitora mas, odos estes fuctores assentam no dominio desse sistena mudelizante
do mundo gue € a linguagem em todias as suas dimensoes. Nio tem sido
prietvitario nos desenhos curricufares das nossas escolis conceber programas
escolares onde sc ensine a falar; parece-nos Que ¢ssa dimensio da lingun sera
excreitada em casa, na ra, no convivio com os amugos ¢ Lamiliares. No entanto a
vida fora da escola exige, com vista 20 sucesso, manifestacoes correctas de
expasiciao oral: debates publicos, entrevistas, didlogos em presenca ou em
telecomunicacio, reunioes, discussdes e SITUACOes acadeémicas como ¢xames
Oriis, EXpPOsiCoes, et

Nao pode haver demissio da escola neste sector da oralidade. 1 que
procurar modelos de compreensido oral, escolhier textos ormis que fundiamentem
esses modelos, descrever capacidades de exXpressio oral como, planificar o
discurso, conduzir o discurso, negociar significados, produzir textos ordis. usar
aspectos nido verbais, reflectir sobre as marcas da oralidade.

A planificacao destas actividades deve incluir decises sobre os diferentes
tipos de texto oral a trabalhar na aula, 0s contetados gramaticais adaptados a cada
(EXTO, 05 MALerilis .o tempo, a interacgdo,a avalingiio, esta altima nio muito wsicda
na oralidade.

Quanto as capacidades linguisticas que a leitura exige, elas integram o
madelo de interacglo de que temos vindo a falar e completim as exigencias da
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orulidade descritas anteriormente. Nesse modelo de interaccio, o sistema da
Hnguil, que se¢ vai estruturando na nossa memdaria, € constantemente chamado
pari ¢riar novos conhecimoentos ¢ novas estroturas: nao  podemos assim
prescindir de conhecimentos linguisticos essenciais a cada texto, a cada idade, a
cucla sitcao.

Verilicamos 1o jongo deste texto, come as estrategias de compreensio
leitorn sdo indispensdveis a uma fluidez nu compreensio mas nao nos podemos
CSOUCCET (UE €581 COMPreensilo assenta o 6 nas capacidades logicas ¢ alectivas
desenvolvidas pelo leitor mas tambeém nas capacidades linguisticas, tambcm elas
indiciadoras dessa lggica requerida, da auto confianca revelada pelo bom leitor ¢
da possibilidade de, com a linguagem, conhecer melhor o mundo que nos rodeis.
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