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Intmduqﬁn‘”

*Si le temps et les processus de 13 pensée sont inséparables”, como
propde Goldman-Eisler (1972-73: 383) ¢ no seguimento dela muitos
outros autores, o estudo da organizagdo temporal de um discurso oral
perturbado permitira chegar a indices teveladores da perturbacdo dos
Processos Cognitivos que estao por tras desse discurso. Desta forma, tornar—
se~a possivel definir de que modo os parmetros de organizacio temporal
constituem indices de perturbacdo do pensamento: a interpretagio
psiquiétrica ou psicologica destes indices ficard para os especialistas.

Analisamos aqui o discurso oral perturbado de um sujeito
esquizofrénico parandide crénico em apenas uma situacio discursiva: a
entrevista clinica. Constitui NOSsO objectivo principal a descricido do
comportamento das variaveis temporais no discurso deste sujeito. Para tal
utilizamos extractos de duas entrevistas clinicas afastadas uma da outra por
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um lapso de tempo de trinta dias durante os quais a medicagéo do syjeito foi
alterada. Em ambos os extractos o sujeito aborda cinco &reas teméticas
diferentes. A partir da descri¢do do comportamento das variaveis temporais,
tentamos proceder ao levantamento de algumas pistas explicativas da
organizagao temporal deste discurso. Para que ¢sta descrigao e esta tentati-
va de explicacdo sejam minimamente vélidas, ha que desenhar uma meto—
dologia de anilise dos fenémenos aqui considerados que, sem falsas preten—
sdes generalizantes (pois trata—se apenas do discurso de um unico sujeito
numa tnica situacao discursiva), tenha em conta as descrigbes anteriores do
discurso (ou dos discursos) do esquizofrénico, os eventuais efeitos na fala
dos diversos tipos de tratamento farmacolégico € os estudos que fornecem
elementos sobre 0 comportamento das varidveis temporais no portugués e
noutras linguas no discurso oral ndo perturbado.

Método®®

O corpus em analise ¢ uma amostra de fala de 20 minutos de
duracdo extraida de duas entrevistas clinicas gravadas no Hospital Jalio de
Matos, realizadas pelo mesmo clinico, seguindo © mesmo guiao de entrevis—
ta, com um més de intervalo. Na entrevista 1 (Ent.1) o doente - um sujeito
do sexo masculino, de trinta anos de idade, lisboeta, com a quarta classe,
cujo diagndstico clinico é o de esquizofrénico parandide crono — esté
medicado com neurolepticos. Na entrevista 2 (Ent. 2) o doente esta sob a
mesma medicacio acrescida de benzodiazepina. Este corpus faz parte de um
conjunto de material experimental recolhido por um grupo de médicos
psigquiatras.

A selecgio da amostra aqui analisada foi feita a partir das areas
teméaticas abordadas com presenga equiparada nas duas entrevistas € em
que o tipo e dimensdo das respostas do doente apresentasse as seguintes
caracteristicas: resposta de dimensdo superior a dez linhas, na transcrigio
do registo oral, correspondendo a perguntas do clinico que fossem "estimu—
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los 2 narracio” e/ou “"estimulos A avaliagho”. Por conseguinte, a amostra
seleccionada engloba as seguintes areas tematicas:

Tema 1: definicao do problema do doente
Tema 2: infincia e autodefini¢io do doente
Tema 3: escola

Tema 4: religido

Tema 5: familia

Nesta amostra de fala dividida por duas entrevistas e cinco areas
teméticas, estudamos o comportamento do seguinte conjunto de varidveis
temporais:

pausas silenciosas,

sequéncias sonoras,

velocidade de elocucdo,

velocidade de articulacao ¢

relacao entre tempo de articulagio e tempo de elocugo
(abreviadamente, RTATL).

Por pausa silenciosa entenden%ns uma interrupgio de onda sonora de
duracdo igual ou superior a 220 ms , em que hé uma redugio da energia
para zero, seja qual for a sua funcao na fala,

Uma sequéncia sonora € uma sequéncia de fala entre duas pausas
silenciosas. As sequéncias sonoras apresentam dois tipos de medicio: uma
medida de duracio em milisegundos e uma medida de dimensdo em namero
de palavras ou nfimero de silabas por sequéncia. A contagem do namero de
palavras e silabas obedece a duas modalidades: 1} sem reestruturagio
silabica; 2) com reestruturago silabica, em que foram tidos em conta 0§
fenbmenos de reestruturagio apontados por Mateus et al. (1983), dos quais
foi feito um reconhecimento meramente auditivo.
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A velocidade de elocugdo é medida em nGmero de palavras ou
nimero de silabas por segundo sobre o tempo total de elocugdo (isto é,
tempo de articulagio mais tempo de pausa).

A velocidade de articulagao € a velocidade de fonagio propriamente
dita, n4o contando pois com o tempo de pausa. A sua unidade de medida ¢
o nGmero de palavras ou nimero de silabas por segundo sobre o tempo de
articulagao.

O rtatl constitui a relacho entre 0 tempo de articulagiio € o tempo de
elocucio expressa em percentagem. Esta varifvel dd-nos a importincia
relativa do tempo de pausa no tempo total de fala: quanto mais proximo de
50% for o valor de rtatl, mais importante € o tempo de pausa.

Para se proceder & medigio deste conjunto de variaveis temporais, a
amostra de fala em andlise foi passada em Visi-Pitch, regulado para anélise
standard da voz masculina, e as curvas de intensidade e fundamental foram
registadas. Fez-se periodicamente uma calibragem de controlo das duas
curvas. O registo da amostra de fala foi posteriormente montado em folhas
de anélise numeradas que contdm, para além do tragado das curvas de
intensidade ¢ fundamental, a transcrigio da passagem de fala correspon-—
dente com a identificagho da entrevista € tema em causa (cfr. fig. 1).

A partir deste conjunto de folhas de analise, foram medidas todas as
pausas silenciosas intradiscursivas ¢ todas as sequéncias sonoras intradis-
cursivas, iniciais ¢ finais de discurso, & excepgho das zonas de sobreposicho
de fala (clinico/doente) e das sequéncias sonoras de que ndo foi possivel
fazer uma descodificagio compieta. A medigdo foi manual com uma mar-
gem de erro maximo de 6.9 ms.
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Figura 1: imagem de uma folha de analise

Para cada pausa silenciosa fez-se uma classificacao da localizagho
sintactica em que ocorre, segundo uma tipologia que segue, aproximada-
mente, as tipologias propostas por Grosjean ¢ Deschamps (1975) e
Grosjean e Collins (1979) construidas em fungfio do constituinte que

precede ou sucede a pausa.

Para cada pausa silenciosa, assinaiou-se ainda a presen¢a ou
auséncia de respiragao audivel.

Tomaram-s¢ medidas de tendéncia central, de dispersao e de
correlagio das varidveis temporais € utilizaram-se testes ndo paramétricos
para determinar a significincia (com a confianca de 95%) das diferencas
encontradas nas amostras em observagao.
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Anélise e discussao dos resultados™

O quadro contrastivo das duas entrevistas apresenta o conjunto de
caracteristicas que comentamos de seguida.

A velocidade de elocugdo € acelerada em ambas as entrevistas, mas
significativamente menor na Ent.2 como se pode ver através do gréfico da
fig.2. Repare-se que a diferenca interentrevista atinge a significAncia
maxima no tema 3.
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A velocidade de articulagio apresenta—se igualmente acelerada em
ambas as entrevistas, mas com um decréscimo significativo na Ent.2 que
também apresenta uma maior estabilidade na velocidade de articulagio,
como documenta o grafico da fig.3. Note-se, face a configuragdo das
distribuicdes, que a dispersao dos valores € inferior na Ent.2, donde a sua
velocidade de articulagio mais estavel.
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Figura 3: Distribuicao da frequéncia da velocidade de articnlacdo em
ENT1 e ENT2.

A razio entre tempo de articulagdo ¢ tempo de clocugdo (ratl) €
significativamente inferior na Ent.Z. Veja-se no grafico da figd a
superioridade sistemética dos valores da Ent.] em relagso aos da Ent.2, E de
novo no tema 3 que a diferenga interentrevista atinge a significancia
méxima, enquanto que é o tema 5 que revela os valores sistematicamente

mais proximos entre as duas entrevistas.
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Figura 4

A duracso das sequéncias sonoras nao revela diferengas significativas
nas duas entrevistas, ao contréric do que sucede com a duracho das pausas
silenciosas que ¢ significativamente superior na Ent.2, como o grafico da
fig.5 ilustra. Na Ent.2 também se regista uma diferenca significativa entre as
pausas com e sem respiragao, as primeiras de duragdo inferior as segundas,
¢ da-se um aumento igualmente significativo na duragdo das pausas sem
respiragao.
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Figura 5: Distribuigao da frequéncia da duragao das pausas silenciosas en
ENT1 e ENT2

Como altima caracteristica no quadro contrastivo das duas
entrevistas, temos uma distribuicdo € duragdo das pausas por localizaciio
sintéctica segundo a ordem de valores mais esperada na Ent.2 (a ordem de

valores mais esperada ¢ naturalmente aquela que segue mais de perto a

hierarquia sintéctica das localizagocs). Assim, em ordem decrescente de

289



Estudo da organizacéo temporal no discurso de um esquizofrénico

distribuicao e duracio das pausas, temos em primeiro lugar a localizacdo
sintictica Fim de Frase, em segundo lugar o grupo de localizagbes que
designamos por Qurras (engloba fendmenos como repetiches, aposigdes,
falsos inicios), seguido da localizagio Entre Sintagmas ¢ finalmente a
localizagao sintlctica fnterior de Sintagma.

Este conjunto de caracteristicas sugere que de facto a entrevista 2
apresenta valores mais proximos do quadro dos valores de um "falante
normal” (s¢ os compararmos com os dados existentes para o portugués €
outras linguas), no que respeita ao comportamento das variaveis temporais
¢ a escolha das localizaghes sintacticas das pausas silenciosas, i1sto €, no que
respeita a organizacdo temporal do discurso. Partindo do principio de que
todas as outras variaveis foram controladas, é provavel que a evolugdo
registada da Ent.l para a Ent2 seja resultante da diferente medicagho.
Poderemos entdo apresentar ¢ conjunto de caracteristicas que acima
discutimos como uma proposta de quadro dos efeitos do farmaco utilizado
na organizagao temporal do discurso deste sujeito na situagio de entrevista
clinica,

E possivel uma identificagio clara desta evolugdo como uma melhora
do estado clinico do doente? De um ponto de vista estritamente linguistico,
a inexisténcia de valores equivalentes estabelecidos para o portugués
padrio, ou seja a inexisténcia de um quadro de valores normativo que sirva
de controlo, ndo nos permite responder de forma positiva ou negativa. Fica,
no entanto, aqui a observagho de que, apesar do decréscimo registado, as
velocidades de elocugho e de articulagdo s30 muito superiores aos valores
encontrados para o francés e para o inglés, aproximando—se a primeira da
ordem de valores da leitura (registados no portugués € no inglés); por outro
lado, o facto de as pausas scm respiracao aprescntarem duracdo claramente
SUperior as pausas com respiragado constitui uma inversado na ordem comum
dos valores que € refor¢ada na Ent.2 ¢ ndo encontra paralelo em qualquer
outro estudo, para outras linguas; ¢ a distribuicdo das pausas com ¢ sem
respiragio por cada localizagho sintactica, quando individualmente conside-
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rada, apresenta valores tao pouco comuns na Ent.2 como na Entl, com
Interior de SN como uma das localiza¢hes com maior ocorréncia de pausas
com respiracio em relagho a totalidade das pausas nesta localizagho

sintactica (cfr. fig.6).
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Figura 6: LS!=Fim de Frase: LS53=Sp ou Sadv,F/foutro constituinte
frasico. LS4=SN//SV; L85= entre sintagmas coordenados,
1 S6=Interior de SN; LS7=Interior de SV; LS8=Interior de SP;
LS9=Aposicao; LS10=Repeticao; LS11=Falso Inicio//x.
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Centrando agora a nossa atengdo na importancia da varidvel tema, a
variacio temética no interior de cada entrevista, no confronto das duas
entrevistas € no conjunto de ambas apresenta os teras 3 € 5 como os mais
salientes, por razdes diversas.

O tema 5 - Familia - € o tema que mais passa ao lado da evolugho
registada da entrevista 1 para a entrevista 2, dado que € o tema com valores
mais uniformes para ambas as entrevistas na maioria das varidveis
temporais.

O tema 3 - Escola - € 0 tema que apresenta as diferencas mais
significativas entre a Ent.1 € a Ent.2 na maior parte das varidveis temporais
e por isso a evolugdo registada interentrevista parece atingi—lo preferen—
cialmente,

Se, por hipbtese, interpretarmos esta evolugio da entrevista 1 para a
entrevista 2 como uma hipotética melhora, causada pela diferente medica—
¢ao e cujos efeitos sdo reflectidos na expresséo verbal, entdo esta melhora
estaria condicionada a uma filtragem pela variagado temética. Assim sendo, 0
tema 5 - Familia — surgiria como o tema mais impermeével a esses efeitos €
0 tema 3 - Escola - como o mais permeavcl.

No entanto, uma analise do tema 3 do ponto de vista mais global da
organizagio temporal do discurso, logo tendo nccessariamente em conta o
esquema de distribvicdo e duracho das pausas silenciosas por localizagho
sintéctica, mostra-nos que € exactamente este tema aquele em que se da
uma inversio na ordem dos valores esperados, com, por exemplo, as pausas
mais longas, com ou sem respiracio, situadas na focalizagao sintactica Inte~
rior de Sitagma. Assim, a organiza¢io linguistica desta varidvel temporal
vem contradizer a méxima permeabilidade do tema aos eventuais efeitos da
medicagdo; ou entdo, esta permeabilidade é sectorial atingindo os valores
das variaveis temporais individualmente consideradas, mas no a sua orga-
nizag¢io linguistica.
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Dada 2 inexisténcia de estudos que analisem a organizagao temporal
do discurso oral {perturbado ou n&o) do ponto de vista dos temas nele
abordados, nas varias linguas, esperamos ter aqui contribuido para a
revelacdo do interesse efectivo desta linha de investigagao.

Indices e Perspectivas

Em suma, o quadro descritivo da organizagao temporal do discurso
oral perturbado de um sujeito esquizofrénico parandide cronico na situagho
discursiva de entrevista clinica apresenta as caracteristicas principais que a
seguir descrevemos.

As velocidades de elocucdo e de articulagao surgem aceleradas,
sendo a Gltima instavel, apesar da diminuigo desta instabilidade na Ent.2.

A frequéncia de pausas com respira¢ao depende da duragao excessi—
vamente longa da sequéncia sonora anterior € nao dc um planeamento pré—
vio da sequéncia sonora seguinte. O grafico da fig.7 mostra-nos como, de
facto, a presenca de uma pausa com respiragao depende da duragao longa
da sequéncia sonora que a precede. Consequentemente, 0s pontos codifica-
dos com 2 (pausas sem respiragao) organizam-se na vertical, pois qualquer
que seja a duragao das pausas (Pdurac) sem respiracio a duragio da se-
quéncia sonora que as precede (Psequa) € sensivelmente a mesma, enquan-—
to que 0§ pONtos codificados com 1 (pausas com respiragao) organizam-se
na horizontal, pois a duragéo das sequéncias sonoras tende a ser manifesta-
mente mais longa quando cstas precedem pausas com respiragio.
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Figura 7: Pdurac vs Psequa

As pausas com respiracio apresentam duracdo meédia inferior a
pausas sem respiracio, sendo esta relacdo sistematica ¢ consistente, mesmo
em Fim de Frase.

Regista~se um alongamento da duragio das pausas silenciosas sem
respiracao, especialmente em Fim de Frase, bem como vma perturbagio na
distribuicio da frequéncia de pausas com respiragio por localizagao sintac—
tica. A ordem dos valores de duracio média das pausas silenciosas por
localizagdo sintactica encontra—se igualmente perturbada.
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Prima pela auséncia a relagao directa compensatdria entre tempo de
pausa e tempo de fala doumentada em outros estudos, como por exemplo
em Goldman-Eisler (1972-73).

Como derradeira caracteristica salientamos 0O condicionamento das
variaveis temporais, velocidade de elocugao, velocidade de articulagao, rtatl
e duragfio da pausa silenciosa ao tema abordado.

Uma velocidade acclerada relaciona-se com uma maior frequéncia
de pausas com respiragao. Esta velocidade acelerada tende a alterar a rela-
cao de predominio entre a necessidade fisiologica de respiragdo, por um
lado, e a organizagéo discursiva por outro, afectando assim o quadro geral
do padrio de frequéncia ¢ duragao das pausas do falante. Desta forma, a
presenca de sequéncias sonoras de longa duragso articuladas de modo ace-
lerado vai condicionar, a posteriori, a prescnga de uma pausa com respira-
¢ao, apontando para O predominio de uma organizacio temporal de
momento em que O evento x ¢ apenas condicionado, ou & preferenciaimente
condicionado, por x—1 (isto  por aquilo que © precede) e ndo por x—1 e x+1
numa possivel relaggo de igualdade simultdnea

Com grande probabilidade, a organizagio temporal do discurso aqui
descrita apresenta diferengas significativas em relagdo @ organizacio
temporal do discurso oral ndo perturbado, no portugucs € €m outra linguas,
como temos vindo a sugerir. Todavia, 0 quadro de correlaghes entre as
variaveis temporais neste discurso coincide, na generalidade, com o quadro
de correlacbes para o discurso oral nao perturbado em inglés e francés
(apresentado por Grosjean € Deschamps, 1975). Esta coincidéncia geral
conduz A seguinte verificagao: a ordem de grandcza dos valores das varia-
veis temporals no discurso oral perturbado, em portugués, na situagio
discursiva de entrevista clinica, altera—sc, mas nio se altera o esquema de

correlaghes entre as variaveis (cfr. fig.8).
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Desta verificagio, a que este estudo nos conduziu, emerge uma
hipotese a tomar em consideracio em eventuais trabalhos posteriores: a
possibilidade de existéncia de uma matriz de correlagdes das varidveis
temporais subjacente ao discurso oral perturbado ¢ n3o perturbado, nas
varias linguas, para uma situagao discursiva equivalente.

Se a fala espontinea ¢ uma forma de exteriorizacio dos pProcessos
cognitivos, entdo através da fala ser4 possivel obter indices de estudo de

le monde intérieur de 1a pensée qui accoOmpagne la production

verbale.
(Goldman-Eisler, 1972-73: 384)

Esperamos gue 0 nosso contributo para a revelaglo, descrigdo ¢
problematizagho de alguns desses indices, para um falante esquizofrénico
parandide cronico na situacao discursiva dc entrevista clinica, abra perspec-
tivas para o desenvolvimento de estudos que caracterizam a organizagao
temporal do discurso oral em linpua portuguesa, para varias classes de
falantes, nas diversas situagdcs discursivas.

NOTAS

(1) Este estedo & uma versao abreviada de um trabalko realizado sob proposta da
Doutora Isabel Hub Faria, no Ambito do 12 ano do Mesirado em Linguistica
Poriuguesa Descriliva a decorrer na Facuidade de Leiras de Lisboa.

(2} Constatdmos que a duragio minima do inlervalo se siiéncio para a definigdo da
pausa silenciosa varia de lingua para lingua, de autor para aulor € ainda nos vérios
estudos de um mesma autor. Os valores de 200 ms (Grosjean e Collins, 1979), 250
ms {Grosjean ¢ Deschampss, 1975), 270 ms (Grosjean, 1980; Kowal, 1980) s%o
avancados. Tendo em conla alguns dados para © poriugués sobre a duragio da
oclusio nas [-coni] em Viana (1984), oplamos por um valor inlermédio de 220 ms.
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(3) Para n&o sobrecarregar O lexto com excessivos nimeros, remetemos o leitor pars os
quadros de resultados em anexo.
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Quadre 3. Coeficienies de correlagho de Spearman para as varidveis temporais em ENTI
e ENT2 e nivel de significAncia (p<.05) do coeficiente encontrado.

Nota: veiocidade de elocuciio (RLOCSIL); velocidade de articulagio (RARTSIL); duragho
da sequéncia anterior 3 pausa (PSEQUA), duragho da sequéncia posterior & pausa
(PSEQUD); duragio da pausa (PDURAC): dimensio da sequéncia que precede a pausa
(PD2B); dimensio da sequéncia que seguc a pausa (SD2B); duragho das pausas com
respira¢io (PRES1); duragio das pausas sem respiragio (PRES2).
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